Gemeinsam turnen, spielen
und lernen

Heilpddagogische Krippe und Kinder-
garten des Phoenix Forderzentrums
der Pfennigparade veranstaltet Tag
der offenen Tur

MUNCHEN. Entscheidend ist nicht wie man
sich beweqt, sondern dass man sich bewegt!"
So lautet das Motto der heilpadagogischen Kin-
derkrippe und des Kindergartens filr Kinder mit
und ohne Behinderung des Phoenix Forderzen-
trums der Stiftung Pfennigparade. Im Phoenix
Kindergarten ,Kindergarten in Bewegung” in
Oberfohring wird in allen Gruppen geturnt, ge-
sprungen, gestampft, gelaufen und alle Arten
von Bewegungsmaglichkeiten werden auspro-
biert. Dipl. Sportlehrerin Laura Z6lls ist fur und
mit allen im Einsatz. Eine eigene Sportsektion
LEMOK! — Sport fiir alle” befindet sich gera-
de in der Grindung. Jede Bewegung wird mit
Singen, Sprechen und Reimen begleitet. Das so
genannte , Rhythmische Intendieren” entstand
in den 60er Jahren in Ungam filr Kinder mit
spastischen Bewegungsstorungen. Mittlerwei-
le wurde das Konzept auch in Minchen weiter
entwickelt. Seit man Kinder ohne Behinderung
aufgenommen hat, macht man hier die Erfah-
rung, dass diese Art des Lemens allen Kindern
viel SpaB macht. Im Alltag der Woche gibt es
sine Handlemeinheit, eine Steh- und Gehler-
neinheit, eine Wahmehmungseinheit und auch
eine Liegelerneinheit — eigentlich alles Rehabi-
litationsangebote fur Kinder mit Behinderung,
doch die gesunden Kinder machen mit und
lernen mindestens genauso viel dabel. Gerade
sitzen, sich konzentrieren, auf andere warten,
seine Hande, Finger und Zehen koordiniert
einsetzen und nicht zuletzt klar und deutlich
sprechen — alles wichtige Elemente auch im
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan, der
natiirlich auch beim Forschen und Entdecken
oder im Bilderbuchprojekt umgesetzt wird.

Wer diese Methoden geme einmal erleben und
sehen mochte, hat dazu Gelegenhejt am Tag
der offenen Tir. Am Samstag, 19. Februar, sind
alle interessierten groBen und kleinen Besucher
ab 9 Uhr eingeladen, das Forderzentrum in der
Oberfohringer StraBe 150 oder die Emst-Bar-
lach-Schulen am Scheidplatz zu besuchen.
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